
寄付金のお願い 

NPO法人ジョイント T・M では、東日本大震災の被災者に何かお役に立てることはないかと模索し、 

「震災こころのサポートセンターJTM」をたちあげ、被災者の心のケアとして無料電話相談の活動を始めます。現

地に入っている精神科医、臨床心理士とは違い、身近な話し相手としてのカウンセリングを目指しています。 

特徴は下記のとおりです。 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カウンセラーはボランティアですが、電話機及び回線の増設、パソコン・プリンター・机等の初期設備、チラシ作

成・研修会開催、通信費、交通費など活動資金が不足しています。皆様のご援助を賜りたく、寄付金のお願いを

する次第です。 

 

心のケアは難しく、長くかかりますが、被災者の気持ちに寄り添い、研鑽をつみ努力して行きたいと考えてい

ます。宜しくお願いいたします。 

 

■ 振込先   口座名称：特定非営利活動法人 ジョイントＴ・Ｍ 

      【郵便振込】口座番号：00120-9-356883 

      【銀行振込】三菱東京ＵＦＪ銀行 下北沢支店 普通預金 口座番号：0419014 

 

事務局  Tel/Fax: 03-3414-0280    mail: info@npojoint.com 

又は、ホームページのお問合せフォームからお願いいたします。 

                                                                    

 

1. 身近な話し相手グループを組成したこ

と。臨床心理士、精神科医が心の病の

治療を行うのに対して、身近な話し相手

として殆どの被災者の方々が負ってい

る心の悩みを受け止めて、心の重荷を

軽くする（気持ちを楽にする）集団を組

成した。いわば心の病に陥るのを事前

に食い止める事を目指して設立され

た。 

 

 

３．個人、或いは個々の NPO 法

人を一つの組織に纏めて相

談窓口を一本化する事によ

って、専門性を高め被災者の

方々が気軽に相談が出来る

体制とした。 

 

2．メンバーは、「身近なおばさん」的な相談

相手ではあるが、朝日カルチャーの認

定カウンセラー60名、朝日カウンセリン

グ研究会で実際、カウンセリング・電話

相談をしている臨床心理士など 10 名

で構成されている。その他、産業カウン

セラー、社会福祉士、家族相談士、な

ど資格を持っている方々もいる。 

被災者などの相談者 

特徴としては 

mailto:info@npojoint.com

